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Wroctaw, 30.11.2024 r.
Drodzy cztonkowie Synodalnego Zespotu Parafialnego!

Dziekujemy za podjecie przez Was trudu pochylenia sie nad propozycjami
wypracowanymi przez naszg Komisje Synodalng Christus vivit, w ktoérej sktad wchodza osoby
duchowne oraz swieckie, w réoznym wieku i o réznych specjalnos$ciach. Przez kilka miesiecy
spotykali$my sie regularnie srednio dwa razy w tygodniu, by wypracowa¢ przedstawione Wam
propozycje. W naszym rozeznaniu modlitewnym, dyskusjach, a czasem nawet sporach rodzity
sie pomysty, mogace wspomodc wspolnote Kosciota, ktérej przysztosé lezy nam tak bardzo na
sercach.

Préobowalismy spojrze¢ na sprawy Kosciota w szerokiej, nawet trzydziestoletniej
perspektywie, gdyz wiele kwestii takich jak: powotania, katecheza szkolna i pozaszkolna,
duszpasterstwo dzieci, mtodziezy i dorostych, zmienito sie w ostatnim czasie ijeszcze na
przestrzeni lat sie zmieni. ZastanawialiSmy sie, jak praktycznie zorganizowac¢ w parafiach
przygotowania do poszczegdlnych sakramentéw, by byty owocne dla przystepujacych do nich,
dla ich bliskich i dla wspodlnot parafialnych. StaraliSmy sie uwzglednia¢ potrzeby parafii
z wielkich miast, mniejszych miejscowosci i wsi. StaraliSmy sie dostrzec dotychczasowe
problemy Kosciota, zaréwno zasygnalizowane w syntezie synodalnej, jak i znane z naszych
osobistych doswiadczen. StaralisSmy sie uwzgledni¢ rozne ludzkie sytuacje zyciowe we
wspotczesnym Swiecie i rozne zaangazowanie ludzi w wierze.

Wiemy, ze oddajemy w Wasze rece dzieto niedoskonate, ale tworzone w poczuciu
odpowiedzialnosci za wspdlnote Kosciota i z ogromna troska o jej przysztos¢. Prosimy o
zyczliwe uwagi, krytyke i nowe pomysty, ktére powstana w Waszych grupach. Zyczymy Wam
owocnych spotkan i wnioskéw zrodzonych na modlitwie i w dyskusjach. Z niecierpliwoscia
czekamy na efekty Waszej pracy, nad ktorymi za kilka miesiecy rzetelnie sie pochylimy.

Z darem modlitwy
Cztonkowie Komisji Christus vivit



.  Wprowadzenie

1. Chrystus zyje w swoim Kosciele - wspdlnocie ludzi tworzacych Jego Mistyczne Ciato.
Dzieki sakramentom, ktére ustanowit, mozemy wcigz dos$wiadcza¢ Jego realnej obecnosci.
Swiadome przyjmowanie sakramentéw prowadzi Kosciét do wzrastania w wierze, tak by
stawaty sie zrédtem Bozego zycia i taski.

2. Dostrzegajac ,pilng potrzebe odnowienia sposobu przygotowania do sakramentow,
pragniemy, aby czas na to przeznaczony pomagat nam rozwija¢ dojrzato$¢ i samodzielnos$¢
w wierze, by byt szansg na zdobywanie wiedzy i doswiadczen prowadzacych do zywego
spotkania z Bogiem oraz umiejetnosci wspotpracy z tasky” (por. Synteza diecezjalna etapu
przygotowawczego, nr 35).

3. W odpowiedzi na te potrzeby komisja , Christus vivit - wprowadzenie w chrzescijaristwo”
proponuje droge katechumenatu nie tylko dla oséb wprowadzanych w zycie Kosciota, lecz
takze dla juz ochrzczonych katolikow, jako zaproszenie do ponownego odkrycia wartosci
witasnego chrztu i szansy na doswiadczenie Chrystusa Zmartwychwstatego.

Il. Przygotowanie dzieci i mtodziezy do przyjecia sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego, sakramentu pokuty i pojednania
oraz formacja ich rodzicéw

1) Chrzest

4, Chrzest dziecka jest bardzo waznym momentem w jego chrzescijanskim zyciu, ktory
otwiera je na zycie sakramentalne Kosciota;
5. Niezwykle wazna jest rola rodzicow biorgcych odpowiedzialnos¢ za praktyczne
wprowadzenie dziecka w wiare. Moment ten wydaje sie kluczowy dla pobudzenia swiadomej
i zaangazowanej wiary rodzicow.
6. Celem sakramentu chrztu jest:

a. wiaczenie dziecka do wspdlnoty Kosciota;

b. podjecie odpowiedzialnosci za rozwijanie wiary nowo ochrzczonego dziecka

przez rodzicow i rodzicow chrzestnych.

Wymagane postawy

7. Wymagania maja ukaza¢ wage tego sakramentu.

8. Wymaganiem niezbednym musi by¢ wiara rodzicow weryfikowana przez ksiedza
w czasie indywidualnej pierwszej rozmowy, podczas ktdrej rozpoznawana jest motywacja
rodzicéw proszacych o chrzest.

9. W przypadku stwierdzenia wiary rodzicéw biorg oni udziat w przygotowaniu
bezposrednim, czyli katechezie przedchrzcielnej (nr 12).

10. W razie braku wiary droga do chrztu ich dziecka nie zostaje zamknieta, ale konieczny
jest udziat rodzicéw w dekanalnej/diecezjalnej (ew. w wyjatkowych sytuacjach parafialnej)
katechezie kerygmatycznej w celu obudzenia wiary.

11. Po odbyciu katechezy kerygmatycznej wiara jest domniemana. Po niej rodzice biorg
udziat w bezposrednim przygotowaniu do chrztu, czyli w katechezie przedchrzcielnej (nr 12).



Katecheza przedchrzcielna

12. Katecheza przedchrzcielna, ktérej schemat jest wczesniej przygotowany i ujednolicony
przez centrum formacji lub inny odpowiedni organ, nie sprowadza sie tylko do wyjasnienia
przebiegu liturgii chrzcielnej, ale pogtebia tematy:

zrozumienia sakramentu chrztu;

roli rodzicow i rodzicéw chrzestnych w rozwoju duchowym dziecka;

znaczenia symboli chrzcielnych i liturgii;

budowania wspélnoty z parafia;

praktycznych porad dotyczacych zycia rodzinnego.

PoooTw

Dobre propozycje

13. Wiaczenie katechezy chrzcielnej w cykl katechez w parafii, np. w potaczeniu z Mszg sw.
z btogostawienstwem kobiet w cigzy.

14. Wiaczenie wyjasnienia roli rodzicow chrzestnych i znaczenia chrztu w przygotowania do
matzenstwa.

15. Spotkanie z rodzinami, ktére sg Swiadectwem przezywania rzeczywistosci chrztu/wiary,
w formie: Swiadectw, warsztatéw, konferencji lub agapy.

16. Utworzenie poradnikow dla rodzicow oraz dla rodzicéw chrzestnych (przygotowanych
przez centrum formacji).

Wolne wnioski

17. Dobrze jest zmierza¢ do celebrowania liturgii chrztu w sposéb wspdlnototwérczy,
w ktérym parafia (Koscidt) autentycznie cieszy z nowo ochrzczonego.

Problemy

18. Nie umiemy rozstrzygna¢ miedzy powszechng mozliwoscia przyjecia chrztu
a wymaganiami dotyczacymi rodzicéw chrzestnych.

2) Spowiedz

19. Spowiedz jest osobnym sakramentem, a nie dodatkiem do | komunii sw.
20. Waznym aspektem w przygotowaniu do sakramentu spowiedzi jest Swiadomos¢ bycia
ukochanym dzieckiem Boga oraz wyjatkowej wiezi, jaka taczy Ojca z dzieckiem.
21. Kochajacy Bog Ojciec przychodzi nam z pomocg, dajgc konkretne narzedzie w postaci
sakramentu pokuty i pojednania i przywracajac godnos$c¢ dziecka Bozego.
22. Cele spowiedzi:

a. przygotowanie dzieci do spotkania z kochajacym i mitosiernym Jezusem;

b. wzbudzenie Swiadomosci grzechu i potrzeby jego wyznania.
23. Koniecznym warunkiem dobrego przygotowania do spowiedzi jest propozycja dobrych
rachunkéw sumienia, dostosowanych do wieku dziecka, a dostepnych np. na stronie
internetowe;.

Dobre propozycje

24. Rachunek sumienia oparty na trzyobszarowej relacyjnosci: z Bogiem, drugim
cztowiekiem (w tym ze wspdlnota Kosciota), z samym soba.
25. Pierwsza spowiedZ moze przebiega¢ w formie nabozenstwa pokutnego.



26. Pierwsze doswiadczenia dzieci majg ogromne znaczenie dla kontynuacji przystepowania
do tego sakramentu, dlatego niezwykle wazne wydaje sie przygotowanie kaptanéw do tej
chwili.
27. Nalezy uwzglednié coraz wieksza liczbe dzieci z r6znymi zaburzeniami, ktérych specyfike
powinni poznawac ksieza w kontekscie spowiedzi:
a. dajemy wolnos¢ dzieciom w wyborze kaptana, nie ingerujemy w ten wyboér;
b. oswajamy z konfesjonatem;
c. dajemy szanse na rozmowe z ksiedzem nt. pierwszej spowiedzi np. podczas dnia
skupienia (patrz opracowanie dot. | komunii sw.);
d. dajemy mozliwosci wyboru przestrzeni spowiedzi - dla wiekszosci bedzie to
konfesjonat, a dla niektérych inne miejsce.

Wolne wnioski

28. Potrzeba wsparcia i formacji ksiezy w zakresie spowiednictwa dzieci ze specjalnymi
potrzebami.

29. Katecheta przygotowuje dziecko merytorycznie, rodzic pomaga w stworzeniu rachunku
sumienia, a kaptan przygotowuje dziecko formalnie (¢wiczenia spowiedzi).

3) | komunia $w.

30. Odpowiedzialnos¢ za przygotowanie dzieci do | komunii Sw. spoczywa w pierwszej
kolejnosci na rodzicach.

31. Celem | komunii $w. jest przyjecie Jezusa z zywa wiarg w sakramencie Eucharystii. Nie
mog3 tego przestaniac inne elementy uroczystosci.

Wymagane postawy

32. Koniecznie wymagana jest formacja rodzicow, od ktérych zalezy przygotowanie dzieci.
33. Centrum formacji przygotowuje wytyczne dotyczace programu.
34. Udziat w katechezie szkolnej w celu zdobycia wymaganej wiedzy.

Dobre propozycje

35. Przygotowanie bezposrednie rodzicow lub opiekunéw wiary sktada sie z czterech
dtuzszych spotkan lub o$miu krétszych (nr 91).

36. Ksieza w matych parafiach w ramach przygotowan do | komunii $w. odwiedzaja rodziny.
37. Ksieza dbajg o liturgie, starajac sie, aby homilie na Mszy Sw. miaty prosty, lecz
nieinfantylny przekaz, dostosowany do dzieci.

38. Diecezja tworzy strone internetowa, na ktérej informuje o wszystkich dobrych oraz
mozliwych formach przygotowania dziecka do | komunii $w. na jej terenie (w tym na temat
wczesniejszego jej przyjecia).

39. Pokazujemy wartos¢ przyjecia | komunii $w. w matych grupach lub indywidualnie
w réznych terminach.

40. W ramach przygotowania do | komunii $w. dzieci czynnie uczestnicza w liturgii tzn. maja
mozliwos¢ czytania czytan, Spiewania psalmu, méwienia modlitwy wiernych.

41. W czasie uroczystosci | komunii Sw. czynny udziat w liturgii pierwszokomunijnej biorg
wytacznie rodzice lub parafianie. Przebiega ona wtedy bez zbednych dodatkow (wierszykow,
powitan, opowiadan itp.).

42. Jesli to mozliwe, dzieci siedza w trakcie | komunii $w. wraz z rodzicami.

43. Podczas uroczystosci gtoszona jest krétka homilia na temat ze stowem do rodzicow.



44, W okresie po | komunii $w. ktadziemy nacisk na wspélne $wietowanie, ktérego centrum
jest wspdlna Eucharystia. Proponujemy pielgrzymke (np. do miejsc cudéw eucharystycznych)
oraz wspolng integracje (np. piknik).

Wolne wnioski

45. Rodzice formujg swoje dzieci w oparciu o konkretne materiaty, przygotowane przez np.
,Naszg Winnice”.

46. Wymagania co do uczestnictwa w nabozenstwach pokazujemy jako szanse na
zobaczenie bogactwa Kosciota, a nie umeczenie rodzicéw i dzieci.

47. Warto wprowadzi¢ komis ubran komunijnych, tak aby mozna byto je wypozyczy¢ lub
odsprzedad po wydarzeniu.

Problemy i pytania

48. Jak weryfikowaé uczestnictwo ucznia w katechezie szkolnej, aby to byto zgodne
z prawem?

49. Jak organizowac biaty tydzien tak, aby byt zachetg do czestego przyjmowania komunii
i uczestnictwa w zyciu parafii?

4) Bierzmowanie

50. Waznym aspektem przygotowania sakramentalnego w diecezji wydaje sie zapomniana
wspolna wymiana darow. Konkretna parafia moze nie zauwazy¢ dobra innych wspdlnot
parafialnych, ktére w ramach swojego charyzmatu moga prowadzi¢ owocne przygotowanie
sakramentalne.

51. Warto zauwazy¢ réznorodnos¢ i pamieta¢ o tym, co napisane jest w KKK 13083:
,Bierzmowanie przynosi zatem wzrost i pogtebienie taski chrzcielnej:

e zakorzenia nas gtebiej w Bozym synostwie, tak ze mozemy méwic «Abba, Ojcze!»
(Rz 8, 15);

e Scislej jednoczy nas z Chrystusem;

e pomnaza w nas dary Ducha Swietego:

e udoskonala naszg wiez z Kosciotem:;

e udziela nam, jako prawdziwym swiadkom Chrystusa, specjalnej mocy Ducha
Swietego do szerzenia i obrony wiary stowem i czynem, do meznego wyznawania
imienia Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzi¢ sie Krzyza”.

52. Pierwsze jest zakorzenienie w Bozym Synostwie oraz spotkanie z Chrystusem, potem
przynalezno$¢ do wspélnoty.

53. Nie ograniczamy mozliwosci przygotowania sie mtodych do terenu tylko jednej parafii,
ale dajemy szanse na spotkanie z Chrystusem wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe.

54. Warto tez zauwazy¢ indywidualne charyzmaty danych ksiezy oraz $wieckich
i uwzglednic je w przygotowaniach do sakramentow.

55. Duza pomocg bedzie odpowiednie podejscie pedagogiczne, empatia czy uwzglednienie
indywidualnej sytuacji (np. tego, ze przed bierzmowaniem mtodziez przystepuje do spowiedzi
po diugiej przerwie).

56. Potrzeba sprawnie dziatajacego systemu komunikacji wewnatrz dekanatu. W ten sposéb
uprosci sie mozliwos¢ wspdlnej wymiany daréw oraz charyzmatéw wspdlnotowych
i indywidualnych dla postugi w danej wspodlnocie.

57. Warto stworzy¢ alternatywny program przygotowujacy do sakramentu dojrzatych
w wierze, tak zeby dla nich ten czas byt mozliwoscig pogtebienia zycia duchowego, a nie
powtdrka znanych juz rzeczy.



58. Jestesmy otwarci na inne propozycje indywidualnego przygotowania do sakramentu
bierzmowania. Trzeba zauwazy¢ rézne poziomy duchowe, na ktérych sg kandydaci:

a. dlajednych bierzmowanie jest okazja do ich ewangelizacji;

b. dlainnych okazjg do postania ich jako swiadkow.
59. Przygotowanie do sakramentu powinno by¢ zwigzane z ukazaniem bogactwa Kosciota
w réznorodnosci Jego duchowych form. Warto przy tym uwzgledni¢ proporcje uczestnictwa
w poszczegolnych formach poboznosci (nabozenstwach), tak aby pomagaty, a nie odstraszaty
od wejscia w dojrzate zycie duchowe.
60. Kandydat do bierzmowania musi ,jezykiem wyznaé i sercem uwierzy¢, ze Jezus jest
Panem” (por. Rz 10, 9) - bierzmowanie jest szansa na wzmocnione dziatanie Ducha Swietego
w mtodym cztowieku.

Cele bierzmowania

61. Zrozumienie realnej obecnoéci Ducha Swietego w swoim zyciu.
62. Pogtebienie osobistej relacji z Jezusem.
63. Aktywne, misyjne wtaczenie mtodych we wspadlnote Kosciota.

Wymagane postawy

64. Rozpoczecie bezposredniego przygotowania najwczesniej w 8 klasie szkoty
podstawowe;.
65. Udziat w regularnej katechezie.
66. Roczne programy przygotowania tworzy DDM z katechistami, uwzgledniajac rézne
poziomy wiary kandydatéw. Sa one jednakowe w catej diecezji.
67. Przygotowanie odbywa sie w matych grupach (maks. 12 os.).
68. Spotkania prowadzg katechisci i uformowani animatorzy Swieccy.
69. Ewangelizacyjne rekolekcje wyjazdowe organizowane dla kandydatéw przez wspdlnoty
z diecezji w roznych terminach, tak zeby byty dostepne. Nad ich organizacjg czuwa DDM.
70. Obowigzkowe skrutynia z duszpasterzem (moga by¢ w obecnosci animatora) na okoto
miesigc przed sakramentem. Jest to rozmowa, ktéra ma oceni¢ gotowos¢ kandydata (zywa
wiare i szczere pragnienie).
71. Od przygotowujacego sie do sakramentu wymagamy:

a. wiedzy, ktéra prowadzi do pogtebienia zrozumienia istoty sakramentu i wskazuje

na jego wartos¢;
b. wiary, bez ktérej przyjecie sakramentu jest niepetne;
c. wolnosci, ktéra prowadzi do podjecia suwerennej i odpowiedzialnej decyzji.

Dobre propozycje

72. Przygotowanie do bierzmowania w parafiach ma byc¢ jednolite programowo, tak by
wybor miejsca nie byt podyktowany mniejszymi wymaganiami.
73. Kandydat ma prawo wybra¢ miejsce przygotowania (zatwierdzone przez biskupa),
w ktérym chce sie przygotowad do sakramentu;

a. proboszcz parafii kandydata wystawia zgode bez utrudniania;

b. lista miejsc bedzie dostepna na stronie DDM.
74. DDM/rada duszpasterska czuwa nad aktualnoscia programu przygotowan
dostosowanego do zmieniajgcych sie warunkow.
75. Kandydat otrzymuje mozliwos¢ skorzystania z ,towarzysza drogi”, ktéry bedzie
odpowiadat na rézne pytania, ttumaczyt i wspierat na drodze przygotowania.



76. Potrzeba dekanalnych/regionalnych os$rodkéw przygotowania do bierzmowania
dorostych (za tworzenie tychze odpowiada Wydziat Duszpasterski Kurii).

77. Biskupi proponuja, jak ma wyglada¢ Msza $w. z udzieleniem sakramentu, by uniknac
zbednych elementéw utrudniajacych skupienie na istocie tego wydarzenia.

78. Nalezy potozy¢ nacisk na dobre przygotowanie i przezycie spowiedzi przed
bierzmowaniem, pozwalajagc mtodym na wybér spowiednikow.

79. W historii zbawienia Duch Swiety zostat dany wtedy, kiedy Jezus zostat uwielbiony (por.
J 7, 39), dlatego tez w oczekiwaniu na Niego potrzeba trwac¢ jednomysinie na modlitwie (por.
Dz 1, 14) jak pierwszy Kosciot.

80. W przededniu bierzmowania wspodlnota parafialna gromadzi sie z kandydatami na
wspolnym czuwaniu z modlitwa za kandydatéw (rodzi to poczucie wspdlnoty, a parafii
uswiadamia wage tego wydarzenia). Warto tez wprowadzi¢ adoracje przed samg Mszg $w.
z przyjeciem sakramentu bierzmowania.

Wolne wnioski

81. Staramy sie tak formowac bierzmowanych, by niebawem oni sami stali sie animatorami
dla swoich mtodszych kolegdw.

82. Jesli bierzmowanie odbywa sie w dekanacie, to warto zrobi¢ spotkanie kandydatow
z biskupem przed sakramentem bierzmowania w celu poznania go i mozliwosci zadania mu
pytan.

83. Warto zadbac o pisemng informacje zwrotng od animatorow, dotyczaca przygotowania
do bierzmowania.

5) Przygotowanie rodzicow

84. Dla rodzicow w zwigzkach niesakramentalnych proponujemy jedng katecheze,
pokazujaca im mozliwos¢ zycia w komunii z Bogiem - przy kazdym sakramencie.

85. Potrzeba stworzenia bazy swiadkéw i profesjonalistébw w réznych dziedzinach
przygotowujacych i wspierajacych przygotowania do sakramentéw. Odpowiedzialne za to jest
centrum formacji.

86. Rodzicow do sakramentdw ich dzieci przygotowuja cztonkowie wspdlnot dziatajacych
na terenie parafii, co jest szansg na poznanie tych wspadlnot i integracje z parafia;

87. Wiarto zacheci¢/zaangazowac rodzicéw uformowanych do wtaczenia w przygotowanie
do sakramentow.

88. Centrum formacji tworzy poradniki dla rodzicéw i rodzicéw chrzestnych, dotyczace ich
roli w przygotowaniach do sakramentow.

| komunia sw. i spowiedz

89. Wazne, zeby uswiadomic rodzicéw, ze sg gtownymi przygotowujacymi swoje dzieci do
przyjecia Pana Jezusa w Eucharystii.
90. Wymagany jest udziat w 4 dtuzszych spotkaniach lub 8 krétszych - w formie
warsztatow, Swiadectw, agapy oraz konferencji, ktére poruszajg tematy:

a. kerygmatu;

b. wychowania dziecka i zycia matzenskiego, prowadzone przez specjalistéw w tej

dziedzinie;
C. spowiedzi sw.;
d. Eucharystii.



Bierzmowanie

91. Zachecenie rodzicow do towarzyszenia i wsparcia swoich dzieci w przygotowaniu do
bierzmowania.

92. Spotkanie z konferencjg kerygmatyczng, zwienczong adoracjg i okazjg do spowiedzi.
Mozna do tego zaprosic¢ osoby przygotowane przez centrum formacji (lista w bazie animatorow
etc.).

93. Zacheta do udziatu w czuwaniu poprzedzajagcym bierzmowanie w parafii jako wyraz
wsparcia i jednosci z ich dzieémi.

6) Kwestia powotan
Whioski ogdlne

94. Konieczne jest powotanie duszpasterza ds. powotan, ktéry bedzie dysponowat swoboda
czasowgq i odpowiednim budzetem.

95. Konieczne jest zaprojektowanie modelu wsparcia psychologicznego juz od poczatku
formacji seminaryjnej, ktore dostepne jest takze w momencie kryzysu kaptanskiego. Za to
odpowiada delegat ds. formacji statej ksiezy.

96. Powotania rodza sie tam, gdzie s autentyczne i zdrowe relacje miedzy mtodymi
a duchownymi, stad potrzeba umozliwienia rozwoju ksiezom poprzez udziat w szkoleniach,
warsztatach itp. podnoszacych ich kompetencje. Np. Szkota Duszpasterzy Mtodziezy
w Warszawie.

97. Centrum formacji lub inna instytucja zaproponuje program towarzyszenia mtodym
w wyborze powotania (zawodowego, spotecznego, duchowego, itp.).

98. Waznym aspektem w odkrywaniu przez mtodych swojego powotania jest budowanie
zaufania do osoby dorostej (ksiedza, rodzica, towarzysza drogi) poprzez poswiecony czas,
stuchanie, autentyczne zaangazowanie.

Propozycje

99. Potrzeba wypracowania harmonii pomiedzy formacja seminaryjng klerykéw
a poznawaniem rzeczywistosci zycia Swieckich, do ktérych beda postani.

100. Konieczne sg dziatania budujgce relacje i jednos¢ duchownych miedzy sobg oraz
duchownych miedzy swieckimi, tak zebysmy byli realnym znakiem jednosci, bo zauwazamy
problem samotnosci ksiezy oraz kryzys wspolnotowosci w parafiach.

101. Dobrze dziatajace duszpasterstwa dzieci i mtodziezy to np. Diecezjalne Duszpasterstwo
Mtodych (DDM).

7) Ogoblne wnioski komisji nr 4

102. Posytanie ksiezy do zadan zgodnych z ich predyspozycjami, charyzmatami
i doswiadczeniami;

103. Potrzeba katechistow w diecezji (takze na poziomie dekanatow).

104. Potrzeba poradnikéw dla kandydatéw do sakramentéw i ich rodzicow.

105. Potrzeba bazy o0séb, mogacych dawaé Swiadectwo i stuzy¢ wiedzg
merytorycznga/specjalistyczng przy okazji réznych spotkan dla kandydatéw do sakramentéw
i ich rodzicow.

106. Potrzeba diecezjalnej bazy animatoréw i specjalistow.

Inne uwagi komisji
107. Aby lepiej prowadzi¢ przygotowanie do sakramentéw, potrzebujemy:
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a. s$wiadomosci, z kim sie spotykam jako przygotowujacy i przygotowywany, oraz
zawigzania z tg osoba relacji i indywidualnego podejscia do kandydatow;

b. troski o wspdlnotowos¢ przezywania przygotowania i dobre relacje;

c. konkretnej wiedzy socjologicznej oraz jezyka i formy przekazu, ktére zamiast
narzucaé¢, wyraznie pokazujg wsparcie i sg odpowiednio dopasowane do
odbiorcy;

d. zawigzania relacji oraz konkretnych materiatbw pomocniczych dla
katechizujacych;

e. budowania swiadomosci, jakg warto$¢ ma sakrament, oraz troski o godne jego
przyjecie (niezniechecania do niego poprzez niekonieczne wymagania oraz
nieprzystaniania go przez nie);

f. $wiadectwa oséb $wieckich wzgledem innych. Potrzebujemy diecezjalnej bazy
sprawdzonych swiadkéw, ktérzy moga zapali¢ innych swa wiara;

g. wdrozenia ewangelicznego uczniostwa, ktéore ma prowadzi¢ mtodych do
przysztego wspomagania procesu katechizacji swoich mtodszych kolegéw;

h. wypracowania modelu finansowania oséb zaangazowanych w przygotowania do
sakramentow;

i. prawa do odroczenia przyjecia bierzmowania decyzja kandydata, ktory nie jest
gotowy, az do uzyskania odpowiedniego przygotowania;

j.  wolnosci wyboru drog przygotowan na terenie diecezji, pamietajac o jednolitosci
programu; nie chcemy zamykac sie na jedng forme przygotowania.

8) Kwestie do pogtebienia w innych komisjach synodalnych

108. Wniosek do komisji formacyjnej o formowanie kaptanéw do spowiednictwa
specjalistycznego.

109. Wniosek do komisji finansowej o audyt finansowy w diecezji celem sprawdzenia
kondycji finansowej, gdyz wiele inicjatyw synodalnych bedzie wymagato sporych naktadow
finansowych. Audyt datby odpowiedz, na co diecezja moze sobie pozwolié.

110. Uwzglednianie predyspozycji i zdobytych dobrych doswiadczen w dopasowywaniu
ksiezy do zadan w konkretnych parafiach, by dobrze funkcjonujace dzieta i wspdélnoty mogty
liczy¢ na dalsze wsparcie i kontynuacje.

111. Wniosek do komisji formacyjnej o uwzglednienie potrzeby kierowania ksiezy i $wieckich
na specjalistyczne studia przygotowujace do specjalistycznych postug np. do pracy z osobami
Z niepetnosprawnosciami, do terapii, pastoralistéw, katechetykow.

112. Potrzebujemy formacji duchownych do skromnego zycia.

lll. Przygotowanie do matzenstwa

1) Cel przygotowania do sakramentu matzenstwa

113. W trakcie przygotowania duchowny w sposéb jasny i klarowny wyjasnia sens
sakramentu matzenstwa, aby wszyscy zrozumieli istote sakramentu matzenistwa wyrazong w
kolekcie Mszy sw. dla nowozencéw: ,Boze, Ty uswiecites zwigzek matzenski przez tak wzniosty
sakrament, ze stat sie obrazem mistycznego zwigzku Chrystusa z Kosciotem, spraw, aby ci
nowozency [...] przez cate zycie urzeczywistniali to, co on wyraza”, czyli aby nowozency
wiedzieli, ze ich mitos¢ i codzienne zycie staje sie opowiescia o wielkiej nieskornczonej Mitosci,
jaka taczy Chrystusa z Kosciotem (Mszat Rzymski, Poznan 2009).
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114. Celem przygotowania jest wspieranie uczestnikdw na drodze wiary i daru z siebie.

115. Sugerujemy, aby wspdlnoty i miejsca prowadzace przygotowanie do sakramentu
matzenstwa zamiast wyrazenia ,kurs przedmatzenski” uzywaty nazwy ,przygotowanie do
sakramentu matzenstwa” (dalej: PDM).

2) Powotanie stanowiska koordynatora ds. PDM dziatajacego w centrum formacji we
wspotpracy z duszpasterzem rodzin

116. Widzimy potrzebe powotania specjalisty z predyspozycjami w kierunku zarzadzania

i marketingu lub np. z doswiadczeniem pracy w organizacjach pozarzadowych.

117. Do zadan takiego koordynatora nalezy:

a. aktualizacja danych nt. miejsc i form, w jakich prowadzi sie przygotowanie do
matzenstwa;
b. wymiana informacji miedzy dekanatami/parafiami w zakresie rozpoczynajacych
sie cyklow PDM,;

koordynacja prac nad strong internetowg poswiecong PDM w archidiecezji;

koordynacja prac nad kampania medialng nt. celu i skutecznosci PDM,;

e. utworzenie grupy kontaktowej miedzy odpowiedzialnymi za prowadzenie PDM
w dekanatach/parafiach;

f. aranzowanie i koordynacja regularnych spotkan miedzy odpowiedzialnymi za
PDM,;

g. aktualizacja bazy danych kontaktowych do matzenstw i oséb chetnych do
wspotprowadzenia PDM,;

h. koordynacja prac nad utworzeniem kursu online w czasie rzeczywistym;

i. kontakt z przedstawicielami wspdlnot zajmujacych sie formacjg matzenstw
i rodzin;

j. szukanie inspiracji z dobrze funkcjonujacych rozwigzarn PDM w celu znalezienia
sposobow na dotarcie do par w réznych sytuacjach, np. zyjacych w oddaleniu od
Kosciota;

k. kontakt i wspotpraca z dziekanami i duszpasterzem ds. rodzin;

l. przygotowanie formularza (np. online) ankiety ewaluacyjnej po odbyciu PDM,;

m. sporzadzenie bazy oséb kompetentnych do prowadzenia PDM, uwzgledniajacej
ksiezy i wiernych swieckich ze wspdlnot;

n. przygotowanie listy wspdlnot i ruchow nakierowanych na formacje matzenska,
dostepnych w obrebie archidiecezji;

o. diagnozowanie luk proceduralnych PDM i szukanie rozwigzan, aby usprawniac
procesy;

— np. problem wymagan kwalifikacji uznawanych doradcow zycia
rodzinnego mozna rozwigza¢ poprzez kazdorazowe wystepowanie
proboszcza do biskupa o warunkowa zgode na dziatalnos¢ doradcza.

a0

3) Praca nad nowym wizerunkiem PDM

118. Zalecamy, aby promowac¢ zréznicowang forme przygotowan bezposrednich.
Chcielibysmy, aby uczestnicy czuli, ze czas poswiecony na PDM jest przeznaczony na
umocnienie lub ostateczne rozpoznanie swojej decyzji, a nie jest tylko kolejnym wymogiem
formalnym, komplikujagcym procedure.
a. Optujemy za zréznicowang oferta PDM, tak aby uczestnicy mogli sie w nigj
odnalez¢ zgodnie ze swojg wrazliwoscia, potrzebami, bagazem zyciowych
doswiadczen, wiedzg i zaangazowaniem religijnym:;
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b. Uwazamy, ze w ofercie powinny sie znalez¢ PDM bardzo podstawowe, jak
réwniez rozbudowane o dodatkowe aktywnosci. Uwazamy, ze warto PDM
prowadzi¢ w takiej formie, aby uczestnicy na kazdym etapie mieli poczucie, ze
PDM wyptywaja z autentycznej troski o ich przyszte matzenstwo.

119. PDM moze stac sie okazjg do katechumenatu przedmatzenskiego. Osoby obojetne
religijnie, chcace zawrzeé¢ zwigzek matzenski, majg szanse zblizy¢ sie do Boga przez
sakramenty. Takie podejscie jest szczegdlnie istotne wobec powszechnie narastajgcej tzw.
,mentalnosci rozwodowej” (dopuszczenia mysli o rozwodzie podczas przystepowania do
sakramentu matzenstwa).

120. Osoby obojetne religijnie zachecamy najpierw na poziomie ludzkim, dajac wtasne
Swiadectwo wiary poprzez serdecznos¢ i delikatno$¢ w pierwszym kontakcie osobistym.

121. Proponujemy:

a. zwiekszenie réznorodnosci form i ofert PDM, tak aby wszyscy uczestnicy
(réwniez osoby o niskim zaangazowaniu religijnym) znalazty oferte dla siebie;

b. promocje PDM jako wstepu do swiadomego przyjecia sakramentu matzenstwa;

c. promocje sakramentalnego matzenstwa jako formy wspdlnego zycia mezczyzny
i kobiety;

d. PDM online w czasie rzeczywistym;

e. prezentowanie na stronie internetowej przeznaczonej PDM wszystkich
informacji dotyczacych PDM w Archidiecez;ji;

f. osoba odpowiedzialng za powyzsze jest koordynator ds. PDM.

4) Forma przygotowania do sakramentu matzenstwa

122. Proponujemy, aby przygotowanie bezposrednie do sakramentu matzenstwa sktadato
sie z:

a. rozmowy w kancelarii parafialnej;

b. przygotowania w poradni rodzinnej (doradcy zycia rodzinnego posiadajg misje
kanoniczng);

c. odbycia katechezy prowadzacej do osiggniecia wiedzy z zakresu wszystkich
tematow z listy wymienionej w pkt. 6.;

d. w sytuacjach szczegolnych, w ktérych osoba odpowiedzialna za PDM uzna, ze
realizacja niektorych tematéw jest niemozliwa do przeprowadzenia Iub
niepotrzebna, to niezaleznie od okolicznoSci osoba ta powinna zadbacé
o sprawdzenie wiedzy uczestnikdw, dotyczacej sakramentu matzenstwa.
W przypadku stwierdzenia jej braku osoba ta powinna sie czu¢ odpowiedzialna
za przygotowanie uczestnikow w tym temacie.

123. Sugerujemy, aby w dekanatach zréznicowaé oferte przygotowania do sakramentu
matzenstwa, pod wzgledem czasu trwania i czestotliwosci spotkan - tak aby mogli sie w nigj
odnalez¢ zaréwno ci, ktérzy sg dobrze zmotywowani i otwarci na dtuzsza i gtebszg prace, jak
i ci, ktérzy, wybierajg krotkie i intensywne formy przygotowania. Wazne jest, zeby poruszone
i omowione zostaty wszystkie sugerowane tematy.

124. Zalecamy, aby PDM umozliwiato dodatkowo warsztatowg forme realizowang w czasie
cyklicznych spotkan stacjonarnych lub weekendowego wyjazdu.

125. Udziat matzenstw zréznicowanych pod wzgledem wieku, doswiadczen i wyksztatcenia,
ktore dajg Swiadectwo swojego zycia (unikajac teoretyzowania) i w sposob otwarty dzielg sie
problemami swojego matzenstwa, zwieksza skutecznos¢ PDM.

126. PDM jest przygotowane przez zesp6t ztozony z matzonkdéw, doradcy zycia rodzinnego
i kaptana. Matzenstwa te najlepiej rekrutowaé z ruchdéw i wspdlnot, ktére prowadza
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systematyczna formacje matzenska i rodzinng (np. Domowy Ko$ciét, Ekipy Notre Dame, Ruch
Spotkan Matzenskich, itp.).

127. Organizator PDM doktada staran, aby w kazdej formie przygotowania bezposredniego
byta mozliwos¢ spotkania z odpowiednio przygotowanymi parami matzenskimi o réznym
stazu.

a. Matzenstwa te - w formie Swiadectwa swego zycia - w sposéb autentyczny
i szczery dzielg sie wtasnymi doswiadczeniami.

b. Nalezy unika¢ pouczania, indoktrynacji, narzucania wtasnych rozwigzan,
moralizatorstwa, a pozosta¢ na poziomie prostej wypowiedzi, w ktérej jest tez
miejsce na sprawy trudne i nieudane.

c. Jesli kaptan budujgcy zespdét ma problemy z dotarciem do matzernstw, moze
poprosi¢ o pomoc koordynatora ds. PDM.

d. W kazdym dekanacie odbywa sie cykl przygotowan do matzenstwa -
odpowiedzialny za to jest dziekan, ktéry podejmuje wspétprace z diecezjalnym
duszpasterzem rodzin i koordynatorem ds. PDM.

e. Zespoty organizujgce PDM dbaja o uzyskanie informacji zwrotnej od
uczestnikdw, ktéra umozliwi doskonalenie kazdego nowego cyklu
przygotowawczego.

f. Informacje zwrotng mozna uzyska¢ poprzez udostepnienie uczestnikom
anonimowego formularza np. online (Forms/Formularz Google) lub w formie
papierowe;j.

g. Przyktadowe pytania do wykorzystania w ankiecie:

— Czy udziat w spotkaniach pozwolit Ci na zrozumienie istoty sakramentu
matzenstwa?

— Czy udziat w spotkaniach pozwolit Ci na lepsze zrozumienie swojego
powotania jako daru z siebie?

— Co warto wzmacnia¢ w przygotowaniu do matzenstwa?

— Czego Twoim zdaniem brakowato podczas przygotowania do matzenstwa?

— Czego nalezatoby unikac, tworzac kolejne przygotowanie do matzenstwa?

— Co byto dla Ciebie najbardziej wartosSciowe podczas spotkan?

— Ktére/czy jakies poruszane na spotkaniach zagadnienie wzbudzito Twoje
watpliwosci? Dlaczego?

h. Tworzac nowy zespdét prowadzacy PDM, warto skorzysta¢ z wiedzy, a nawet
wsparcia od tych, ktérzy maja wieksze doswiadczenie (baza oséb kompetentnych
PDM jest dostepna u koordynatora ds. PDM);
i. Sugerujemy, aby dobdr par matzenskich byt prowadzony zgodnie z zaleceniami
wskazanymi w pkt. 4. nr 127.
128. Widzimy potrzebe rozszerzenia wyktadowej formy PDM o inne formy, np. warsztaty.
Oddajemy czas i przestrzen na rozmowe i wypracowanie rozwigzan uczestnikom PDM.
129. Centrum formacji z diecezjalnym duszpasterzem rodzin organizuje szkolenia i warsztaty
dla kadry prowadzacej (matzenstw, ksiezy).

5) Przygotowania w poradni rodzinnej

130. Uczestnicy odbywaja spotkania w poradni rodzinnej, na ktdérych zapoznajg sie
z metodami rozpoznawania cykléw ptodnosci kobiety i uczg sie z nich korzystac.
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131. Spotkania te prowadza osoby posiadajgce odpowiednie kompetencje. Nad ich
przygotowaniem i formacjg statg czuwa diecezjalny duszpasterz rodzin w ramach poradni
rodzinnych.
132. Warto zadba¢ o to, aby zagadnienia ptodnos$ci omawiane byty z punktu widzenia kobiety
i mezczyzny:
a. sugerujemy, aby spotkania takie - o ile jest to mozliwe - prowadzone byty takze
przez matzenstwa, a nie tylko przez pojedynczych specjalistow;
b. pewnym rozwigzaniem mogtoby by¢ nagranie cyklu profesjonalnych wyktadéw
w tym temacie, prowadzonych przez matzenstwo specjalistow jako dopetnienie
wiedzy;
c. Naturalne Planowanie Rodziny nie moze by¢ przedstawiane (i kojarzone) jako
metoda antykoncepcji.

6) Tematyka cyklu katechez i warsztatow wyjazdowych w przygotowaniu do
sakramentu matzenstwa

133. Widzimy potrzebe rewizji tematéow PDM (uwspdiczesnienie przyktaddéw, jezyka
i kontekstu zycia wspotczesnych matzenstw).
134. WSsrod podejmowanych tematoéw znajduja sie:

a. Jak Bég stworzyt cztowieka, czyli problemy antropologiczne:

— odwotanie sie do natury Swiata, podkreslajac, ze biologicznym sensem
istnienia kazdego gatunku zywego jest przekazanie zycia;

— definicja matzenstwa, jaka przyjmujemy — ,Przymierze matzenskie, przez
ktére mezczyzna i kobieta tworzg ze soba wspolnote catego zycia,
skierowana ze swej natury na dobro matzonkoéw oraz do zrodzenia i
wychowania potomstwa. [...]” (KKK 1601, za: kan. 1055, § 1 KPK) jest
niezwykle mocno powigzane z naturg Swiata i samego cztowieka.

b. Przyjecie i wychowanie dzieci do samodzielnosci:

— nalezy bardzo uwazac, by nie sugerowac jakiego$ jednego modelu
rozwiagzywania problemow prokreacyjnych;

— mozna omowic kilka sposobow, uwazajac, by zaden nie byt szczegdlnie
promowany;

— nalezy poruszy¢ kwestie zwigzane z przyjeciem i katolickim wychowaniem
potomstwa, szczegdlnie kwestie dotyczace chrztu dziecka (wybér imienia,
rola rodzicow chrzestnych, itp.).

c. Oczekiwania mezczyzn i kobiet wzgledem matzenstwa:

— wszystkie potrzeby sg jednakowe i jednakowo wazne, niemniej zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety maja rézne strategie zaspokajania tych potrzeb;

— warto poruszy¢ tu doniosta role uczué, ktére informujg nas miedzy innymi
o zaspokojonych i niezaspokojonych potrzebach;

— warto poruszy¢ problem mieszkania razem przed $lubem.

d. Rola dialogu w budowaniu wiezi matzenskiej i wychowaniu dzieci:

— prawdziwy dialog zaktada prymat stuchania nad moéwieniem, zrozumienia
nad osadzaniem i dzielenia sie (takze uczuciami) nad dyskusja. Dialog nie
ustala, kto ma racje, ale buduje wiez;

— sugerujemy warsztatowg forme realizacji tego tematu.

e. Metody naturalnego planowania pocze¢:

— najlepiej, by ten temat prowadzito matzenstwo, a nie pojedynczy

specjalista;
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— przy okazji omawiania tego tematu mozna tez poruszy¢ sprawe czystosci
zaréwno przedslubnej, jak i matzenskiej - swiadectwo jest tu nie do
przecenienia.

f. Teologia sakramentu matzenstwa:

— pomoze wej$¢ przygotowujagcym sie do sakramentu matzenstwa
w mistyczny wymiar sakramentu, gdzie ich codzienne zycie ma sie stac
obrazem mistycznej wiezi Chrystusa z Kosciotem;

— katecheza skierowana do przygotowujacych sie ma by¢ zrozumiaty
opowiescig o innej wielkiej Mitosci, ktorg jest Bog.

g. Prawo kanoniczne:

— warto doktadnie omoéwié¢ poszczegdlne przeszkody zrywajgce warunki
zgody matzenskiej, formy zawarcia matzenstwa i jesli to jest potrzebne -
problem matzenstw mieszanych.

h. Czynnosci praktyczne, ktére trzeba podjaé przed $lubem:

— w tym temacie koniecznie oméwié: formalnosci kancelaryjne, przebieg
liturgii, w jaki sposéb najblizsi moga sie witaczy¢ w przygotowanie
i przebieg uroczystosci z zachowaniem przepiséw liturgicznych.

135. Temat ,Teologia sakramentu matzenstwa” (nr 135, f) jest obligatoryjny.

136. Niezwykle efektywng forma przygotowania bezposredniego do matzenstwa sa
warsztaty prowadzone przez kaptana i pary matzenskie o roznym stazu. Sugerujemy, aby kazdy
dekanat miat oferte takich warsztatéw.

a. Do tematow, ktére powinny by¢ na tych warsztatach poruszone, naleza:

— dialog, ktéry umozliwia wzajemne poznawanie sie;

— tematyka uczug;

— nawyki i przyzwyczajenia, z jakimi mtodzi wchodza w matzenstwo;

— hierarchia wartosci i hierarchia waznosci;

— wzajemne pragnienia, wyobrazenia, oczekiwania;

— o czym mtodzi lubig i nie lubig rozmawiac;

— wiara w ich zyciu;

— chrzescijanska postawa w ich zyciu;

— gesty mitosci;

— przyjecie i wychowanie dzieci;

— sakrament matzenstwa;

— zycie religijne w matzenstwie;

— odejscie zdomow rodzinnych;

— kryzys i trwato$¢ matzenstwa.

137. Koniecznos$c¢ aktualizacji tresci.

a. Sugerujemy, aby na biezagco poddawac rewizji i aktualizacji przekazywane tresci
poprzez szukanie adekwatnych przyktadéw, uwspodtczesnienie kontekstu
kulturowego i jezyka.

b. Sugerujemy, aby w przygotowaniach warsztatéw/wyktadéw wykorzystywac
aktualng wiedze z obszaréw psychologii ptciowosci, antropologii i komunikacji
oraz teologii ciata Jana Pawta Il.

7) Uwagi ogélne

138. Sugerujemy, aby w organizacji PDM unika¢ formalizmu polegajgcego np. na wypetnianiu
Scistego schematu, niedopasowanego do aktualnych odbiorcéw.
139. Dostep do wsparcia duszpasterskiego na wczesnym etapie matzenstwa.
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140. Organizowanie na poziomie dekanatu lub w wyznaczonych miejscach w archidiecezji
cyklicznych spotkan, w ktérych mogliby uczestniczy¢ mtodzi matzonkowie,

141. Zorganizowanie w parafiach/dekanatach grupy wsparcia rodziny: (ksigdz + matzenstwo).
142. Skutecznosc i efektywnosé PDM w wymiarze duchowym i ludzkim.

143. Prowadzacy PDM dba o dobrg atmosfere, stara sie poznac¢ uczestnikow.

144. Nalezy rozwazy¢ dodatkowe rozwigzania w sytuacji, gdy brakuje przygotowania
dalszego (udziatu w lekcjach religii na poziomie szkoty ponadpodstawowe;j).

8) Kwestie do pogtebienia w innych komisjach synodalnych

145. Proboszcz/wikariusz jako ojciec, a nie formalista:

a. proboszcz zna problemy parafian. Jest aktywny w tworzeniu zespotu
przyparafialnego;

b. proboszcz korzysta z listy dobrych praktyk (wskazéwek) dla parafii, np. festyn
parafialny, koncerty, dzielenie sie optatkiem po pasterce, wyjscie ksiezy przed
kosciot po Mszy $w.

146. Budowanie tozsamosci parafialnej wsrod mtodych matzenstw.

147. Podejmowanie statych inicjatyw skierowanych do mtodych matzenstw w parafii.

148. Parafia staje sie miejscem dzielenia, wspotpracy i pomocy.

149. Mozna przygotowac liste warsztatow i wyktadow w cyklu rocznym dla matzenstw
w parafii.

150. Budowanie bazy kontaktow miedzy matzenstwami przez przyparafialne inicjatywy
towarzyskie: np. kiermasz rzeczy uzywanych, kawa dla mam, spotkania z gosciem, itp.

151. Sprawna komunikacja miedzy instytucjami dekanatu i parafii.

152. Organizowanie regularnych spotkan miedzy gtéwnymi przedstawicielami jednostek
koscielnych w archidiecezji. Stworzenie platformy wymiany potrzeb i ofert kursow miedzy
jednostkami archidiecezji.

153. Wewnatrzarchidiecezjalna dystrybucja materiatéw formacyjnych.

154. Organizowanie ,kawy” z proboszczem w wybrane niedziele w roku.

155. Rozpisanie dziatan formacyjnych na rok, w tym: rekolekcje, spotkania tematyczne dla
rodzin.

156. Utworzenie listy oséb potrzebujacych i ubogich w parafii/dekanacie; organizacja
wolontariatu dla potrzebujacych i ubogich; organizacja opieki nad dzie¢mi.

157. Znalezienie koordynatora do tych inicjatyw przy parafiach/dekanatach.

158. Rady parafialne majg mie¢ wieksza role i kompetencje dotyczace dysponowania
srodkami finansowymi parafii.

IV. Wiasciwy katechumenat dorostych, katechumenat
pochrzcielny oraz katecheza dorostych
1) Cel

159. Nalezy przygotowac diecezje do tego, aby proszacy o przyjecie do wspdélnoty Kosciota
nie musieli by¢ odsytani, ale mogli przezy¢ swéj katechumenat w miejscu zamieszkania.

2) Prognozy dotyczace os6b nieochrzczonych

160. Zauwazamy, ze w ciggu najblizszych lat moze pojawi¢ sie potrzeba przygotowywania do
chrztu $w. wiekszej liczby dorostych.
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161. Obecnie przygotowaniem katechumendéw w naszej diecezji zajmujg sie ojcowie
dominikanie. Rocznie zgtasza sie do nich od kilku do kilkunastu oséb. Czes¢ z nich to
obcokrajowcy, ktérzy zamieszkali we Woroctawiu. Pozostali kandydaci do chrztu
przygotowywani sg indywidualnie w parafii lub we wspdlnocie, do ktorej sie zgtosza.

162. Poniewaz coraz wiecej oséb w naszej diecezji rezygnuje z zycia sakramentalnego,
przewidujemy zwiekszenie w ciggu najblizszych kilkudziesieciu lat liczby oséb
nieochrzczonych, ktére odkryjg w sobie pragnienie zycia z Chrystusem.

3) Proponowane rozwiazania dotyczace procesu przygotowania do chrztu

163. Aby kandydat do chrztu mégt przygotowywad sie w kazdym miejscu diecezji, nalezy
zadbac o to, zeby:

a. ewangelizacja byta skierowana réwniez do nieochrzczonych, ktérzy nie poznali
jeszcze Pana;

b. coraz czesciej akcentowac wyrazne zaproszenie do przyjecia chrztu $w.
skierowane do poszukujacych nieochrzczonych i zawierajgce informacje, gdzie
sie zgtosic¢;

c. odpowiedzialni za ewangelizacje upowszechniali informacje na temat
katechumenatu w mediach.

164. Za przygotowanie katechumendéw odpowiada wyznaczony osrodek regionalny (np.
jeden w dekanacie), gdzie odbywataby sie teologiczna czes$¢ formacji przezywana w gronie
neofitow. Jednak wszystkie elementy przygotowania, ktére mozna przezyc
w parafii/wspdlnocie, powinny odbywac sie wtasnie tam.

165. Wazne, aby w kazdej parafii/wspolnocie zostaty wybrane i przygotowane osoby chetne
do towarzyszenia katechumenom:

a. katechisci lub animatorzy;

b. potencjalni rodzice chrzestni (Swiadkowie wiary);

c. rodziny, ktére chcg pomdc kandydatom do chrztu poznaé¢ wspdlnote/parafie
i sposob zycia wedtug Ewangelii.

166. Spotkanie raz w miesiacu, a nawet raz w tygodniu, wydaje sie niewystarczajace.
Katechumeni nie powinni czu¢ sie osamotnieni na swojej drodze, ale chciani i oczekiwani we
wspolnocie. Mogg zostaé np. otoczeni opiekg przez powotang do tego rodzine, ktéra w
atmosferze przyjazni wprowadzi ich w chrzescijanski styl zycia i zaprosi do swojego domu np.
na wspolne Swietowanie niedzieli i innych $swiat.

167. Chrzestnych oraz towarzyszaca rodzine mozna powotac dopiero wtedy, gdy zajdzie taka
potrzeba lub przygotowac wczesniej, proponujac udziat w odpowiednim przygotowaniu.

168. Takie osoby powinny przed podjeciem zadania mie¢ mozliwos¢ uczestniczenia
w rekolekcjach, ktére pomoga im odkry¢ na nowo piekno bycia ochrzczonym.

169. Sugerujemy, aby powstato diecezjalne centrum formacji, ktére:

a. przygotowuje (korzystajac z doswiadczenia dominikanéw) program rocznego
katechumenatu wtasciwego, z ktérego w razie potrzeby bedzie mozna skorzystaé
w o$rodku regionalnym, parafii lub wspdlnocie;

b. dba o formacje katechistéow, potencjalnych rodzicow chrzestnych, rodzin
towarzyszacych oraz animatorow, ktérzy chca towarzyszy¢ katechumenom w ich
drodze przed chrztem i po nim;

c. w tym celu organizuje regularne otwarte rekolekcje oraz dni skupienia, w czasie
ktérych chetni majg mozliwos¢ odkrycia na nowo taski chrztu sw.
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4) Katecheza dorostych
Cel

170. Nalezy przygotowac katechezy dla dorostych na réznych poziomach wiedzy religijnej
oraz ich zaangazowania w zycie wiary oraz wypracowac taki sposéb nauczania, z ktérego beda
mogli skorzysta¢ wszyscy zainteresowani, zarowno zyjacy w duzych miejskich wspdlnotach,
jak i w matych miejscowosciach.

Aktualna sytuacja i przewidywania

171. W przysztych latach wzrosnie liczba osdéb, ktore nie uczestniczyty w zajeciach katechezy
szkolnej ani przyparafialnej.

172. Wielu ludzi juz dzisiaj pragnie pogtebi¢ i usystematyzowac swojg wiedze religijna.
Pomimo ogromnych mozliwosci przekazu wiedzy, jakie daje dostep do literatury lub Internetu,
nic nie moze zastapi¢ katechezy przezywanej we wspodlnocie wierzacych, ktérzy poszukuja
prawdy. Przeczytanie np. przed niedzielng Eucharystig przygotowanej katechezy to stanowczo
za mato, konieczna jest rowniez rozmowa, ktéra daje mozliwos¢ zadawania pytan i wspélnego
poszukiwania odpowiedzi.

173. Rozrézniamy grupy osoéb, dla ktorych nalezatoby przygotowac katechezy na réznym
poziomie:

a. wierzacy ,od swieta” - osoby, ktére uczestnicza jedynie w liturgii najwazniejszych
Swiat lub z powodu uroczystosci rodzinnych. Trudno do nich dotrze¢, stanowig
wyzwanie: jak ich zacheci¢ do wiekszego zaangazowania sie w zycie i modlitwe
wspolnoty?;

b. niedzielni chrzescijanie - czesto potrzebuja objasniania  znakéw,
usystematyzowania podstawowej wiedzy religijnej, polecenia lektury;

C. zaangazowani wierni - pragng czegos wiecej, czesto nalezg do jakichs wspdlnot,
grup formacyjnych. Wymagaja dobrze przygotowanej katechezy, przekazu na
wysokim poziomie.

174. W wiekszosci parafii nie sg prowadzone katechezy dla oséb dorostych. Sytuacja matych,
wiejskich parafii jest czesto trudna, wierni maja nikty dostep do duszpasterstw. Ksieza
proboszczowie potrzebujg wsparcia w tej kwestii.

175. Istotnym wyzwaniem jest katecheza dla oséb z niepetnosprawnosciami. Potrzeba
centrum informacji, gdzie moga udac sie rodziny z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami i oni sami.

Proponowane rozwiqgzania dotyczqce procesu katechezy dorostych

176. Aby sprosta¢ temu zadaniu, widzimy potrzebe stworzenia centrum formacyjnego, w
ktérym ksztatcic sie bedg katechisci. Zauwazamy tu potencjat oséb, ktére obecnie pracuja jako
katecheci w szkotach.
177. Katechisci prowadza spotkania dla oséb dorostych w réznych parafiach, tak aby w catej
diecezji wierni mieli dostep do katechez, stanowig pomoc dla ksiezy proboszczéw.
178. Przyktadowy sposodb organizacji katechezy prowadzonej przez katechistow w matej
parafii:

a. Zespo6t 10 katechistéow przygotowuje 40 spotkan w ciggu roku - zaplanowanych

tak, zeby kazdy z nich prowadzit tylko 4 spotkania rocznie (jedno na kwartat).
— Rok ma 52 tygodnie. Wytaczajac wakacje (8 tyg.), ferie (2 tyg.), przerwy
Swiateczne oraz rekolekcje parafialne pozostaje okoto 40 tygodni.
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b. Po ustaleniu kalendarium spotkan z zainteresowang parafig katechisci dzielg sie
miedzy sobg tematami i terminami. Dzieki temu zaden z katechistéw nie jest
zbytnio obcigzony, a spotkania w parafii zachowuja swéj rytm.

c. Centrum formacyjne przygotowuje zespét katechistéw i proponuje mniejszym
parafiom przeprowadzenie takiej rocznej katechezy. Jesli chetnych do podjecia
postugi katechisty bytoby wiecej, mozna wyspecjalizowa¢ kilka zespotéw w taki
sposoéb, zeby réwnolegle np. w 4 parafiach odbywaty sie katechezy. Mozna je
poswieci¢ czterem poszczegdlnym czesciom KKK. W taki sposéb program mozna
zamkna¢ w czteroletnim cyklu katechetycznym.

179. Finanse:

a. Pozostaje do rozwazenia kwestia zaangazowania czasowego katechety,
wynagrodzenia lub postugi na zasadzie wolontariatu.

b. Katechista moze zgodzi¢ sie na przeprowadzenie 4 spotkan w ciggu roku
nieodptatnie jako dar serca dla wspdlnoty, do ktérej jest postany.

c. Parafia dba o zwrot kosztow podrézy katechistéw, przygotowuje miejsce
spotkania oraz ponosi koszt ewentualnych materiatéw.

d. Centrum formacyjne powinno byc¢ finansowane przez diecezje, a udziat w
szkoleniu dla katechistéw darmowy.

180. Sytuacja 0s6b z niepetnosprawnosciami.

a. Nalezy szczegélnie zadba¢ o formacje klerykow, ktorzy odkrywaja w sobie
charyzmat postugi w takich srodowiskach, poniewaz ich zapat tatwo zgasic
posytajac do ,bardziej atrakcyjnych” zaje¢ duszpasterskich. Nalezy zapewnic im
priorytetowa mozliwos¢ rozwoju w duszpasterstwie 0s6b
Z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin. Szkolenia, praktyki, regularny udziat
w zyciu tych wspdlnot.

b. Ksiadz Arcybiskup ze swoimi wspoétpracownikami dba o to, aby pojawiali sie
duszpasterze, ktorzy beda potrafili pracowac Z osobami
Z niepetnosprawnosciami, oraz o przestrzen, w ktorej znajda zrozumienie dla
zachowan oséb doswiadczonych niepetnosprawnoscia.

V. Wsparcie dla katechetow

1) Katecheza i katecheci

181. Rodzice s3 pierwszymi katechetami swoich dzieci. To ich prawo i obowigzek. Swoja
wiedze maja czerpa¢ z wspodlnej lektury Pisma Swietego i uczestnictwa w katechezie
dorostych. Osobiste Swiadectwo wiary rodzicéw jest podstawg, na ktérej buduje sie wiara
mtodych.

182. Parafia to wspdlnota: poszczegdlni wierni, duszpasterze i katecheci (rozumiani jako
osoby uczace i dajace $wiadectwo o zasadach zycia chrzescijanskiego).

183. Katecheza (przekaz wiary i moralnosci zycia chrzescijanskiego oparty na $wiadectwie
wspolnoty) jest istotng czescig duszpasterstwa.

184. Proboszcz i duszpasterze sg z urzedu zobowigzani do katechizacji dzieci, mtodziezy
i dorostych. W parafii/dekanacie wierni, zwtaszcza rodzice, przez moc sakramentéw s3
zobowigzani do misji przekazywania wiary przez przyktad, pomoc duszpasterzom,
towarzyszenie w wierze, poznawanie Boga na réznych etapach zycia.

185. Szkota:
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a. Katecheza petni role pomocniczg i integralna. Jest konieczna. Musimy podkresli¢
prawo rodzicow do tego, zeby nauczanie religii byto prowadzone podczas zaje¢
w szkole;

b. Katecheza szkolna dociera do szerokiego grona, nie tylko oséb wierzacych, ale
réwniez innych nauczycieli i uczniéw. Katechizowani sg najlepszym swiadectwem
wsrod mtodych;

c. Odnosnie do przekazywanych tresci obowigzuje nas podstawa programowa
religii katolickiej w Polsce i wskazania KEP ds. katechizacji;

d. Nauczyciel religii (zatrudniony w placéwce os$wiatowej) jest Swiadkiem
i ewangelizatorem w Srodowisku szkolnym.

186. Szkoty katolickie:

a. to podmioty edukacji narodowej oraz koscielnej, ktérych dziatalno$¢ reguluje
prawo oswiatowe oraz prawne ustalenia KosSciota, i sg wspdlnotg wiary;

b. maja u swoich podstaw projekt edukacyjny oparty na wartosciach
ewangelicznych, wspierajg rodzicow w procesie ksztatcenia, wychowania
i przekazywania wiary.

187. Dotychczasowe dziatania na rzecz nauczycieli i katechetéw wpisane s3 w zadania
Wydziatu Katechetycznego Kurii (Statut Kurii, § 4). Skupiaja sie one gtéwnie na statej formacji,
tzn. organizacji adwentowych i wielkopostnych dni formacji, rekolekciji.

188. Inne kwestie to pomoc prawna, wydawanie skierowan i misji do nauczania, wspotpraca
z nauczycielami konsultantami DODN we Wroctawiu w celu doksztatcania metodycznego
kaptanow oraz katechetéw zakonnych i swieckich. Inne kwestie to prowadzenie kartoteki
personalnej, kontakty ze szkotami oraz wtadzami oswiatowymi, informowanie o biezacych
kwestiach zwigzanych z nauczaniem i kwalifikacjami.

2) Cele katechezy i konieczne wymagania

189. Przypomnienie wspdlnocie wiernych roli katechezy parafialnej i szkolnej, roli katechety
oraz wspotpracy, ktéra musi zaistnie¢ pomiedzy wspodlnotg ochrzczonych i powotanych do
szeroko pojetej misji katechizacji:

a. zastanawiamy sie, kto ma by¢ za to odpowiedzialny.
190. Rodzice, uczestniczac wraz z dzieCcmi w mistagogii KosSciota, przekazuja, ttumacza
i wprowadzajg w podstawy wiary. S3 oni podstawg sukcesu i filarem poézniejszej katechezy.
191. Katecheta to nauczyciel. Katecheta to ewangelizator. Profesjonalnie realizuje zadania,
wynikajace z powierzonej mu misji.
192. Formacja permanentna. Kazdy katecheta dba o swojg formacje (autoformacje):
duchowa, katechetyczno-pedagogiczna, metodologiczng i prawna.
193. Podstawowg i obowigzkowa formacje duchowg organizuje Wydziat Katechetyczny dwa
razy w ciggu roku.
194. Formacja permanentna katechetéw odbywa sie w sferze duchowej i intelektualnej,
jednak zasadniczo nacisk powinien by¢ ktadziony na aspekt duchowy.
195. Nauczyciele religii nie mogg by¢ dyskryminowani w gronie pedagogicznym, jak réwniez
na terenie szkoty i parafii.
196. Proboszcz jest zobowigzany do budowania relacji wspierajgcych pomiedzy katechetami,
dyrektorami placéwek oswiatowych i wszystkimi zaangazowanymi w proces edukacji.
197. Parafia wspiera w wychowaniu i formacji do modlitwy, uczestnictwa w sakramentach,
udziatu w adoracjach i procesjach, uczestnictwa w misjach, rekolekcjach i innych praktykach
duchowych.
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198. Wydziat Katechetyczny koordynuje i inspiruje do wspoétpracy katolickie placéwki
oswiatowe na terenie diecez;ji.

3) Dobre propozycje

199. Parafie/dekanaty organizujg katecheze dorostych.

200. Widzimy potrzebe zapewnienia wiekszego wsparcia katechezy w rejonach
duszpasterskich, ktore nalezy utworzyé i wspieraé¢ w funkcjonowaniu. Zrodzita sie mysl, by role
wizytatoréw dekanalnych (rejonowych) powierza¢ gtéwnie swieckim, a jesli ksiezom, to
pracujagcym obecnie w szkotach.

201. Zauwazono konieczno$¢ istnienia katechetéw, katechistow i animatoréw
katechetycznych poza systemem oswiaty, ktdrzy nie byliby zwigzani ze szkota, a dziataliby
tylko w katechezie parafialne;.

a. Tu nalezy przemysle¢ kwestie, ktore z tych zadan bytyby wynagradzane, a ktére
podejmowane bytyby w ramach wolontariatu. Wszyscy, ktérzy podejmujg sie
nauczania i przepowiadania w Kosciele, powinni posiada¢ misje kanoniczna.

202. Wskazujemy koniecznos¢ istnienia lokalnych rejonéw wsparcia dla katechetow:
zaréwno wsparcia czysto ludzkiego, jak i metodycznego.

203. Sugerujemy, ze w utworzonych rejonach katechetycznych powinien by¢ wybierany
sposrod katechetow koordynator rejonu i ustanawiany inny katecheta jako nauczyciel
metodyk (sposrod katechetéw posiadajgcych stopien nauczyciela dyplomowanego).

204. Zauwazamy potrzebe istnienia przy Wydziale Katechetycznym grupy metodykéw (na
poczatek tych samych, co w DODN - paralelnie, finansowanych obecnie w ramach pracy w
DODN) jako oficjalnej struktury wpisanej w system oswiaty, by zabezpieczy¢ pomoc
metodyczna, gdyby taka zostata usunieta z dotychczasowych miejsc np. DODN.

a. W przysztosci taka instytucja mogtaby wejs¢ w sktad koniecznego centrum
formacji, a obecnie zabezpieczataby juz istniejagca koniecznos¢ wsparcia
katechetyczno-pedagogicznego, metodycznego i prawnego. Kwestiami
formacyjnymi i prawnymi zajmowatby sie nadal Wydziat Katechetyczny.

205. Zauwazamy waznosc i role szkoét katolickich oraz ich staba promocje we wspadlnotach.
Oswiatowe placéwki katolickie powinny by¢ otoczone szczegdlng troska i wsparciem
wspolnoty wiernych.

4) Zauwazalne problemy

206. Temat utraty pracy lub zmniejszenia wymiaru zatrudnienia wsrdd nauczycieli religii.
207. Potrzeba chrzescijanskiego wsparcia dla zainteresowanych nauczycieli religii
i katechetow, wynikajagcego ze specyfiki pracy nauczyciela religii: miedzy innymi
psychoterapeuta (Swiecki i duchowny), telefon zaufania, specjalista przy wypaleniu
zawodowym, prawnik, mediator.

5) Pytania

208. Jakie wsparcie jest potrzebne katechetom towarzyszacym na drodze katechumenatu?
209. Jakie inne dziatania katechetyczne mogtaby realizowaé wspdlnota parafialna/dekanat,
pod przewodnictwem proboszcza/lidera, odnoszac sie do juz istniejgcych sposobow, ktore
realizuje?

210. Jakie dziatania mozna i powinno sie podjaé, aby rola nauczyciela religii nie byta
marginalizowana? Jakie nowe metody, $rodki, dziatania, nalezatoby dzisiaj wprowadzi¢, aby
nauczyciele religii i katecheci mogli czu¢ sie mocniejsi i pewni w miejscu swojego
postugiwania?
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211. Kto i w jaki sposéb miatby odpowiadac¢ za podtrzymanie juz istniejgcych dobrych
rozwigzan oraz tych wprowadzonych dzieki odnowie synodalnej?

212. Jak mogtaby wyglada¢ formacja permanentna katechetéw? Czy mozemy co$ jeszcze
zaproponowac?

213. Jak weryfikowaé¢ i nadzorowac profesjonalizm katechetéw? Jaka powinna byc¢
odpowiedzialno$¢ proboszcza, rodzicéw, samych katechetéw?

214. Jak wspoméc odkrywanie powotania do bycia katecheta.

6) Kwestie do pogtebienia w innych komisjach synodalnych

215. W jaki sposob bedzie weryfikowana realizacja obowigzkéw oséb zarzadzajacych parafia?
216. Pytanie do komisji finansowej: jak moze wyglada¢ kwestia finansowania nauczania religii
w parafii w zwigzku z planowanymi zmianami finansowania nauczania religii w szkole?
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