
 

1. Celem spotkań Parafialnych Zespołów Presynodalnych w pierwszym etapie 

presynodalnym (IX-XI.2023) jest wspólna modlitwa, dzielenie Słowem Bożym, 

poznanie się i wzrastanie we wzajemnym słuchaniu. To duchowe przygotowanie do 

wspólnotowego rozeznawania w drugim etapie presynodalnym (po 26.XI.2023). 

2. W czasie spotkań zespoły dzielą się Słowem Bożym przeznaczonym na dany miesiąc: 

⎯ wrzesień: Ap 2,1-7, List do Kościoła w Efezie, 

⎯ październik: Ap 2,8-11, List do Kościoła w Smyrnie, 

⎯ listopad: Ap 2, 12-17, List do Kościoła w Pergamonie. 

3. Spotkania zespołu powinny odbywać się w miejscu sprzyjającym wzajemnemu 

słuchaniu, w którym możliwe jest ustawienie krzeseł uczestników w kręgu tak, aby 

wszyscy mogli nawzajem widzieć swoje twarze.  

4. Jeśli zespół tworzy więcej niż 12 osób, dzielenie należy przeprowadzić w mniejszych, 

liczących najlepiej od 6 do 9 uczestników grupach. W takiej sytuacji wszystkie grupy 

zaczynają wspólną modlitwą, następnie rozchodzą się do własnych miejsc dzielenia, 

po dzieleniu wracają do wspólnej przestrzeni i stojąc/ siedząc w jednym kręgu każdy 

członek zespołu podaje to słowo z rozważanego w czasie spotkania fragmentu Pisma 

Świętego, które najbardziej go poruszyło. 

5. Jeśli w parafii są księża wikariusze i zachodzi konieczność podzielenia zespołu na 

mniejsze grupy, należy zadbać o to, aby księża byli obecni w różnych grupach.  

6. Pierwsze spotkanie zespołu powinno zacząć się od powitania i przedstawienia się 

wszystkich obecnych. Każdy podaje swoje imię i mówi, dlaczego zdecydował się 

dołączyć do zespołu. Ważne jest, aby następne spotkania, zanim zespół przejdzie do 

modlitwy i dzielenia się Słowem Bożym, zaczynać od jakiegoś nieformalnego 

elementu, powtórzenia imion i np. powiedzenia sobie, co szczególnie 

zapamiętałam/zapamiętałem z poprzedniego spotkania. 

7. Na pierwszym spotkaniu należy przypomnieć członkom zespołu, że powinni być 

obecni na wszystkich spotkaniach i wspólnie ustalić następny, odpowiadający im 

termin. 

8. Na spotkanie należy wydrukować dla każdego tekst Słowa Bożego z przypisami oraz 

informację o przebiegu spotkania: zasady dzielenia się i pytania do każdej tury 

dzielenia się (znajdują się w dokumencie: Przebieg spotkania w Parafialnych 

Zespołach Presynodalnych). 

9. Ważnym elementem spotkań zespołów jest ich nieformalna część. Warto pamiętać o 

kawie, herbacie, czasie na swobodną wymianę zdań po zakończeniu dzielenia się i 

modlitwie (ale nie podawać napojów na czas dzielenia; psuje to modlitwę). 
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