PROPOZYCJA SPOTKANIA W REJONACH
FILADELFIA - KWIECIEN 2024
Czym sg spotkania w rejonach i co robi zespét animatoréw?

- Spotkania w rejonach to wazna czes¢ presynodu — wsparcie dla zespotéw parafialnych, zacheta,
wzmochienie, wspdlne Swietowanie, poznanie siebie, nawigzanie relacji, przekonanie
nieprzekonanych.

- Ponizszy tekst jest propozycja przebiegu adoracji. Zawiera to, co powinno by¢ ujete w 30 minutowej
adoracji — stuchanie stowa Bozego, cisza, uwielbienie, prosby. Zespét ma elastycznos¢ w prowadzeniu
adoracji.

- Adoracja prowadzona jest w catosci przez zespét animatoréw (ktdry moéwi, czyta, gra, Spiewa).
Za czynnosci liturgiczne (np. wystawienie Najswietszego Sakramentu) odpowiada gospodarz miejsca
(np. ksigdz proboszcz kosciota, gdzie sie modlimy).

- Zesp6t prowadzi takze pie$n do Ducha Swietego na samym poczatku spotkania.
- Zespot nie odpowiada za agape (choc tworzy wokoét niej dobry klimat).

- Dobor piesni zalezy od zespotu — piesni powinny by¢ jednak znane ,,przecietnemu parafianinowi”
lub tak proste, by szybko ich sie nauczy¢.

- Pilnujemy czasu! Cate spotkanie (katecheza, adoracja, agapa) ma trwac okoto 1,5 godziny — to juz
dtugo; nie mozemy zniechecié¢ ludzi do kolejnych spotkan.

OGOLNY PRZEBIEG SPOTKANIA W REJONIE:

A. Katecheza

B. Adoracja

C. Agapa

A. KATECHEZA (30 minut)

1. Krétkie, proste powitanie uczestnikdw i prelegenta (1 minuta) — gospodarz miejsca.
2. Spiew do Ducha Swietego (3 minuty) — zespét animujacy modlitwe.
3. Modlitwa za Synod — wszyscy obecni.

4. Odczytanie Listu do Kosciota w Filadelfii Ap 3, 7- 13 — prelegent.

5. Katecheza.

B. ADORACIJA (30 minut)

1. Piesn na wystawienie Najswietszego Sakramentu — zespét.

2. Wystawienie Najswietszego Sakramentu.

3. Wprowadzenie w adoracje — zespoét

Panie Jezu Chryste, obecny w tej Najswietszej Eucharystii,

wierzymy, Ze teraz na nas patrzysz,



i widzisz kazdego z nas osobno, tak bardzo indywidualnie...

widzisz nas takze wszystkich razem, tak jak tu jestesmy przed Tobg,
widzisz nas wszystkich razem, Twdj Kosciot, za ktory chciates oddac zycie.
Wierzymy, ze teraz méwisz do naszych serc,

do mnie osobiscie, i do nas, jako do Twego Kosciota.

Pomodz nam sie modlié. Stuchac¢ Twego stowa, trwac przed Tobgq spiewie uwielbienia i ciszy, a potem
czynic, co powiesz.

4. Stowo Boze — List do Kosciota w w Filadelfii Ap 3, 7- 13

- Odczytanie Listu — mozna przeczytad catosé Listu lub jego wybrane fragmenty.
- Musi by¢ odczytany kluczowy fragment Listu (wokot tego fragmentu gtoszona byta katecheza):
List do Kosciota w Filadelfii Ap 3, 7- 13

Aniotowi Kosciota w Filadelfii napisz:

To méwi Swiety, Prawdoméwny,

Ten, co ma klucz Dawida,

Ten, co otwiera, a nikt nie zamknie,

i Ten, co zamyka, a nikt nie otwiera.

Znam twoje czyny.

Oto postawilem jako dar przed toba drzwi otwarte,
ktorych nikt nie moze zamknag,

bo ty chociaz moc masz znikomg,

zachowates moje stowo

i nie zaparles sie mego imienia.

Oto Ja ci daje [ludzi] z synagogi szatana,

spoérdd tych, ktdrzy méwig o sobie, ze sg Zydami -

a nie sg nimi, lecz ktamia.

Oto sprawie, iz przyjda i padna na twarz przed twymi stopami,
a poznaja, ze Ja cie umitowatem.

Skoro zachowate$ nakaz mojej wytrwatosci

i Ja cie zachowam od prdby,

ktéra ma nadejsc na caty obszar zamieszkany,

by wyprébowac¢ mieszkancow ziemi.

Przyjde niebawem:

Trzymaj, co masz,

by nikt twego wienca nie zabral!

Zwyciezce uczynie filarem w $wiatyni Boga mojego

i juz nie wyjdzie na zewnatrz.

I na nim imie Boga mojego napisze

i imie miasta Boga mojego,

Nowego Jeruzalem, co z nieba zstepuje od mego Boga,
i moje nowe imie.

Kto ma uszy, niechaj postyszy, co méwi Duch do Kosciotow.

5. Cisza (5-10 minut)
6. Spiew — zespdt animujacy modlitwe
7. Modlitwa wiernych - kilka wybranych wezwan — zespét

W odpowiedzi na Stowo skierowane do nas w liScie do KoSciota w Filadelfii, médIimy sie w naszych
wspdlnych intencjach:



1. Panie Jezu, ktéry jeste$ Swiety i Prawdomoéwny, prosimy pozwdl nam stawad sie coraz
bardziej podobnymi do Ciebie - Kyrie, Kyrie eleison...

2. Panie Jezu, ktéry otwierasz tak, ze nikt nie moze zamkng¢, prosimy Cie, odnawiaj w nas
wiare, nadzieje i mitos¢ - Kyrie, Kyrie eleison...

3. Panie Jezu, Tobie nie przeszkadza to, ze nie mamy wiele sit. To, co mamy, mozesz przemieni¢
w dar dla innych ludzi. Prosimy, uczyn z nas czytelny znak Twojej obecnosci w Swiecie.

4. Panie Jezu, to Ty jestes drogg do serc wszystkich ludzi. Prosimy, naucz nas gtosi¢ Ciebie
zyciem naszych parafii i wspdlnot catemu swiatu - Kyrie, Kyrie eleison...

5. Panie Jezu, spraw, abysmy pamietali, ze wierno$¢ Tobie, Twojej mitosci zawsze prowadzi do
zwyciestwa - Kyrie eleison

8. Ojcze nasz — wszyscy

9. Spiew na btogostawierstwo
10. Btogostawienstwo

11. Spiew na uwielbienie

12. Apel Jasnogérski

C. AGAPA



